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Ab in die Natur!
Naturerfahrungen fiir Kinder

Flr Kinder, die die Natur lieben - oder lieben lernen wollen...

Stécke sammeln, Buden bauen, Uber Wasserlaufe springen, sich verstecken und so
einiges entdecken! Nach Herzenslust einfach das machen, was SpaBB macht: spielen,
tollen, toben und auch mal zur Ruhe kommen. Wo ware all dies besser méglich als
inmitten der Natur: zwischen hohen Baumen, Blatterrauschen, raschelnden Grasern,
bunten Blumenwiesen, platschernden Bachen und weichem Moos...??!

Kinder brauchen Raum. Freiraum und Freiheit. Spiel und SpaB. Zeit, um dem
nachzugehen, was sie interessiert, was sie begeistert. Sie brauchen Méglichkeiten,
sich selbst auszuprobieren und sich zu entfalten. Die Natur bietet hierflir einen
wunderbaren Rahmen. In ihr pulsiert das Leben - so wie in unseren Kindern.

An unseren Natur-Seminartagen kénnen sich die Kinder in und mit der Natur erfahren
und entdecken. In einem liebevollen Rahmen mit fein abgesteckten Grenzen
begegnen wir ihnen auf Augenhdhe und gestalten mit ihnen unsere gemeinsamen
Stunden. Dabei stehen die Empfindungen, Bedlrfnisse und Wiinsche der Kinder an
erster Stelle.

Wir arbeiten immer situativ-intuitiv, um die Kinder im jeweiligen Moment zu erreichen
und ihnen das zu ermdglichen, was sie gerade brauchen. Dabei verbinden wir
verschiedene Elemente miteinander:

- Erfahrungen in der Natur

« klnstlerische Aspekte

« Kreativitadt und Phantasie

« Theaterarbeit

« Pantomime und intuitive Darstellung

- tiefe Gesprache

« Korperwahrnehmungslibungen und Sinneserfahrungen
+ Ruhe- und Stilleibungen

« Wissen aus und Uber die Natur

« und naturlich eine groBe Portion Freude!

»Ab in die Natur!™: Natur pur flr Kinder, die die Natur lieben... oder lieben lernen
wollen...

www.if-eb.com, Fachbereich Eltern, Kinder & Familie



